
RELIGIONE CLASSE 5 
	

Giovedì 21 maggio 
 

Oggi visiteremo il monastero. È un luogo di silenzio e 
preghiera, ma anche di tanto lavoro. Tutto al servizio di 
Dio. 
Fai una gita al monastero cliccando sul link: 
https://youtu.be/msy5gk6in14 
 
 
Copia: 

Il monastero 
 

Il monastero è l’insieme degli edifici in cui vivono i monaci che devono 
mantenersi con quello che producono. 
Comprende i locali destinati:  
A - alla preghiera,  
Luogo di preghiera è la chiesa chiamata abbazia: una costruzione 
semplice senza decorazioni. 
Accanto vi è il chiostro, un giardino circondato da portici dove i 
monaci pregano in silenzio camminando. 
B - alla vita comune, 
la sala capitolare dove si prendono le decisioni, il refettorio dove si 
mangia, il dormitorio e le celle per il riposo. 
C - allo studio:  la biblioteca 
D - alle attività produttive 
Mulino, stalle, frantoio, conceria, fucina, cantina, magazzini, campi e 
orti. Un’attività molto particolare è quella dell’erboristeria – farmacia 
legata all’infermeria. 
E - all’accoglienza degli estranei 
I viaggiatori o i pellegrini erano accolti nella foresteria. 
 
La giornata del monaco è organizzata tra preghiera e lavoro, ma 
sempre in silenzio. 
 
 



SIcuramente è una scelta di vita molto impegnativa. 
Noi ancora oggi, dopo circa 1500 anni dalla 
fondazione del primo monastero, non possiamo che 
essere riconoscenti a questi uomini per aver salvato e 
trasmesso fino a noi tutte le conoscenze del mondo 
antico. 
Se vi capiterà in futuro, andate a visitare un 
monastero. È un luogo speciale. 
 
Compito per giovedì 28 maggio: 
studia e ripeti 
 
 
Ciao e buon lavoro 
Maestra Valeria 


